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Los Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS) son un llamado global para erradicar la 
pobreza, proteger el planeta y asegurar que todos vivan en paz y prosperidad. Cada ODS trae 
consigo retos, pero también oportunidades profesionales que están creciendo rápidamente 
en áreas como la energía renovable, la igualdad de género o la innovación tecnológica.  

Por ejemplo, más de 735 millones de personas viven en pobreza extrema, según el Banco 
Mundial (2023), y los esfuerzos para reducir esta cifra demandan cada vez más especialistas 
en inclusión económica y desarrollo comunitario. Además, la inversión en energías limpias 
supera los 500 millones de dólares en 2023 según la Agencia Internacional de Energía (AIE) 
supone una alta demanda de ingenieros y técnicos especializados en estas tecnologías verdes. 

En el ámbito educativo, 58% de los jóvenes en el mundo no cuentan con las competencias 
básicas necesarias para el empleo, según el Banco Mundial (2023). Esto abre un enorme 
campo para quienes se especialicen en educación digital, formación profesional y enseñanza 
en nuevas tecnologías.  

Si, los ODS pueden orientarte hacia sectores en crecimiento donde tus habilidades serán 
clave. 

Perfiles profesionales para 
lograr los ODS 
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Perfiles profesionales para lograr los ODS

Según el Banco Mundial, se estima que 700 millones 
de personas viven con menos de 1.90 dólares al día, 
lo que significa que hay una necesidad urgente de 
innovaciones que aborden la pobreza extrema.

01. Fin de la pobreza 

https://www.worldbank.org/en/publication/poverty-and-shared-prosperity


01. Fin de la pobreza
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Perfiles profesionales para lograr los ODS

Estos profesionales se enfocan en diseñar, implementar y evaluar programas destinados a 
reducir la pobreza y mejorar las condiciones de vida de comunidades vulnerables. Podrás 
trabajar con ONG, organismos gubernamentales y en el ámbito privado

 ɻ Perfil profesional: Especialista en 
desarrollo social

•	 Consultor en ONG. 
•	 Gestor de proyectos sociales. 
•	 Analista de políticas públicas. 

Oportunidades profesionales

Formación habilitante
•	 Máster en Cooperación Internacional para el Desarrollo. 
•	 Curso de Desarrollo Sostenible y Cambio Climático. 
•	 Máster en Gestión de Proyectos Sociales.
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Perfiles profesionales para lograr los ODS

02. Hambre cero
La FAO estimó que, en 2023, aproximadamente 900 
millones de personas padecieron hambre, lo que 
significa que 1 de cada 10 personas en el mundo no 
tiene acceso suficiente a alimentos. 

https://www.fao.org/publications/sofi/2023/en/


02. Hambre cero
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Perfiles profesionales para lograr los ODS

Los nutricionistas y agrónomos trabajan para garantizar la seguridad alimentaria mediante la 
promoción de prácticas de agricultura sostenible y alimentación saludable. Si consigues este 
perfil profesional tu trabajo puede ser crucial para erradicar el hambre y mejorar la salud de las 
poblaciones. 

 ɻ Perfil profesional: Nutricionista o 
agrónomo

•	 Investigador en seguridad alimentaria. 
•	 Asesor en políticas agrícolas. 
•	 Coordinador de proyectos de agricultura sostenible. 

Oportunidades profesionales



02. Hambre cero
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Perfiles profesionales para lograr los ODS

Máster en Seguridad Alimentaria y 
Nutrición. 

Máster en Agronomía y Desarrollo 
Sostenible.   

Formación habilitante

Curso de Agricultura Ecológica. 
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Perfiles profesionales para lograr los ODS

Según la OMS, en 2021, la pandemia de COVID-19 
provocó en una reducción del 30% en el acceso a 
servicios de salud esenciales en muchos países de 
ingresos bajos y medios.

03. Salud y bienestar 

https://www.who.int/data/gho/publications/world-health-statistics


03. Salud y bienestar
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Perfiles profesionales para lograr los ODS

Estos profesionales se encarga de promover la salud, prevenir enfermedades y gestionar 
programas de salud pública. Podrás trabajar en colaboración con hospitales, gobiernos y 
organizaciones internacionales para mejorar la salud de la población. 

 ɻ Perfil profesional:  Profesional de la 
salud pública

•	 Epidemiólogo. 
•	 Gestor de programas de salud. 
•	 Consultor en políticas de salud. 

Oportunidades profesionales

Formación habilitante
•	 Máster en Salud Pública. 
•	 Curso de Epidemiología y Salud Pública. 
•	 Máster en Gestión de Servicios de Salud. 
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Perfiles profesionales para lograr los ODS

04. Educación de calidad
La UNESCO estimó que, en 2023, alrededor de 244 
millones de niños y jóvenes en todo el mundo no 
asistieron a la escuela.

https://en.unesco.org/gem-report/


04. Educación de calidad
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Perfiles profesionales para lograr los ODS

Un educador se dedica a impartir conocimientos y habilidades a estudiantes de diferentes 
niveles, mientras que un formador se enfoca en la capacitación de adultos. Adoptando 
cualesquiera de estos perfiles profesionales podrás mejorar la calidad educativa y fomentar un 
aprendizaje inclusivo. 

 ɻ Perfil profesional: Edcador o formador

•	 Docente. 
•	 Consultor educativo. 
•	 Coordinador de programas de formación. 

Oportunidades profesionales



04. Educación de calidad
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Perfiles profesionales para lograr los ODS

Máster en Educación y Desarrollo 
Personal. 

Curso de Didáctica y Métodos de 
Enseñanza. 

Máster en Formación de Formadores. 

Formación habilitante
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Perfiles profesionales para lograr los ODS

Según el Foro Económico Mundial, se proyecta 
que la paridad de género no se alcanzará 
durante otros 132 años si las tendencias actuales 
continúan.

05. Igualdad de género

https://es.weforum.org/publications/global-gender-gap-report-2023/


05. Igualdad de género
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Perfiles profesionales para lograr los ODS

Estos profesionales trabajan para promover la igualdad de género y los derechos de las 
mujeres y niñas. Analizar políticas y programas, y desarrollar iniciativas para empoderar a las 
mujeres en diversas áreas podría ser tu trabajo. 

 ɻ Perfil profesional: Especialista en 
género

•	 Investigador en políticas de género. 
•	 Consultor en derechos humanos. 
•	 Coordinador de programas de empoderamiento femenino. 

Oportunidades profesionales

Formación habilitante
•	 Máster en Género y Políticas de Igualdad. 
•	 Curso de Igualdad de Género y Desarrollo. 
•	 Máster en Derechos Humanos y Género. 
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Perfiles profesionales para lograr los ODS

06. Agua limpia y saneamiento
En 2023, la ONU estimó que 2.2 mil millones de 
personas carecieron de acceso a agua potable segura, 
lo que afecta la salud y el bienestar. 

https://www.unesco.org/reports/wwdr/2023/es/download


06. Agua limpia y saneamiento 
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Perfiles profesionales para lograr los ODS

Si eres ingeniero ambiental podrás especializarte en la gestión de recursos hídricos y el 
tratamiento de aguas. Tu trabajo incluirá el diseño de sistemas para asegurar el acceso al agua 
potable y la correcta gestión de residuos. 

 ɻ Perfil profesional: Ingeniero ambiental 

•	 Consultor en gestión de recursos hídricos. 
•	 Especialista en tratamiento de aguas. 
•	 Investigador en sostenibilidad.  

Oportunidades profesionales



06. Agua limpia y saneamiento 
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Perfiles profesionales para lograr los ODS

Máster en Gestión del Agua y 
Sostenibilidad. 

Curso de Ingeniería del Agua. Máster en Energías Renovables y 
Eficiencia Energética. 

Formación habilitante
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Perfiles profesionales para lograr los ODS

A nivel mundial, 773 millones de personas todavía 
carecían de acceso a electricidad en 2023, según 
la AIE.

07. Energía asequible y no 
contaminante

https://www.iea.org/reports/world-energy-outlook-2023?language=es


07. Energía asequible y no contaminante
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Perfiles profesionales para lograr los ODS

Con este perfil podrás dedicarte al desarrollo y la implementación de tecnologías de energía 
renovable, como la solar y la eólica. Tu objetivo será promover el uso de fuentes de energía 
limpias y sostenibles. 

 ɻ Perfil profesional: Ingeniero en 
energías renovables

•	 Especialista en energías renovables. 
•	 Analista de sostenibilidad energética. 
•	 Gestor de proyectos de energía solar y eólica. 

Oportunidades profesionales

Formación habilitante
•	 Máster en Energías Renovables. 
•	 Curso de Energía Solar Fotovoltaica. 
•	 Máster en Eficiencia Energética y Energías Renovables. . 
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Perfiles profesionales para lograr los ODS

08. Trabajo decente y 
crecimiento económico
En 2023, la IEA estimó que la recuperación económica 
post-pandemia no ha sido suficiente para recuperar 
los niveles de empleo previos a COVID-19, con un 4% de 
desempleo global. 

https://www.iea.org/reports/world-energy-outlook-2023?language=es


08. Trabajo decente y crecimiento económico
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Perfiles profesionales para lograr los ODS

El crecimiento económico sostenible y la creación de empleo serán los pilares en los que te 
centrarás si te conviertes en especialista en desarrollo económico. Trabajarás en el diseño e 
implementación de políticas laborales y en proyectos de desarrollo económico. 

 ɻ Perfil profesional: Especialista en 
desarrollo económico 

•	 Consultor en políticas laborales. 
•	 Analista económico. 
•	 Gestor de proyectos de desarrollo económico. 

Oportunidades profesionales



08. Trabajo decente y crecimiento económico
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Perfiles profesionales para lograr los ODS

Máster en Desarrollo Económico y 
Políticas Públicas. 

Curso de Emprendimiento y Desarrollo 
Empresarial. 

Máster en Economía Social y Solidaria. 

Formación habilitante
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Perfiles profesionales para lograr los ODS

El Banco Mundial estima que la inversión en 
infraestructura necesita aumentar en un 50% para 
cumplir con los ODS, alcanzando aproximadamente 
15 billones de dólares hasta 2030. 

09. Industria, innovación e 
infraestructura 

https://www.worldbank.org/en/topic/infrastructure


09. Industria, innovación e infraestructura
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Perfiles profesionales para lograr los ODS

Te encargarás de optimizar procesos industriales y promover la innovación en las empresas. 
Tu trabajo será fundamental para el desarrollo de infraestructuras resilientes y sostenibles. 

 ɻ Perfil profesional: Ingeniero industrial o 
innovador tecnológico

•	 Gestor de proyectos de infraestructura. 
•	 Consultor en innovación. 
•	 Ingeniero de procesos. 

Oportunidades profesionales

Formación habilitante
•	 Máster en Ingeniería Industrial. 
•	 Curso de Innovación y Desarrollo de Productos. 
•	 Máster en Gestión de Proyectos de Innovación. 
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Perfiles profesionales para lograr los ODS

10. Reducción de las 
desigualdades 
En 2023, el 70% de la población mundial vivía en países 
donde el 10% más rico posee más de 50% de la riqueza, 
según la ONU.

https://www.un.org/development/desa/dspd/world-social-report-2023.html


10. Reducción de las desigualdades
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Perfiles profesionales para lograr los ODS

Te encargarás de investigar y evaluar políticas para abordar las desigualdades sociales y 
económicas. Trabajarás en gobiernos y organizaciones para diseñar soluciones inclusivas. 

 ɻ Perfil profesional: Analista de políticas 
públicas 

•	 Consultor en derechos sociales. 
•	 Investigador en políticas de inclusión. 
•	 Coordinador de proyectos sociales. 

Oportunidades profesionales



10. Reducción de las desigualdades
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Perfiles profesionales para lograr los ODS

Máster en Políticas Públicas y Gestión. Curso de Análisis de Políticas Públicas. 
Máster en Estudios de Desigualdad y 
Desarrollo. 

Formación habilitante
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Perfiles profesionales para lograr los ODS

En 2023, la ONU estimó que el 56% de la población 
mundial vivía en áreas urbanas, y se espera que 
esta cifra alcance el 68% para 2050. 

11. Ciudades y 
comunidades sostenibles

https://www.un.org/development/desa/publications/world-urbanization-prospects-2023.html


11. Ciudades y comunidades sostenibles
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Perfiles profesionales para lograr los ODS

Tu misión será la de planificar y diseñar ciudades sostenibles, promoviendo el uso eficiente 
del espacio y recursos. Además, desarrollarás infraestructuras urbanas que benefician a la 
comunidad. 

 ɻ Perfil profesional: Urbanista

•	 Planificador urbano. 
•	 Consultor en desarrollo urbano sostenible. 
•	 Gestor de proyectos de revitalización urbana. 

Oportunidades profesionales

Formación habilitante
•	 Máster en Urbanismo y Planificación Territorial. 
•	 Curso de Desarrollo Urbano Sostenible. 
•	 Máster en Gestión de Proyectos Urbanos. 
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Perfiles profesionales para lograr los ODS

12. Producción y consumo 
responsables
En 2023, la UNEP estimó que el 1/3 de los alimentos 
producidos a nivel mundial se pierden o desperdician, 
lo que equivale a 1.3 mil millones de toneladas al año. 



12. Producción y consumo responsables
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Perfiles profesionales para lograr los ODS

Tu trabajo consistirá en promover prácticas de producción y consumo sostenibles, 
asesorando a empresas en la implementación de estrategias responsables y sostenibles. 

 ɻ Perfil profesional: Especialista en 
sostenibilidad

•	 Consultor en sostenibilidad empresarial. 
•	 Auditor de procesos. 
•	 Gestor de proyectos de economía circular. 

Oportunidades profesionales



12. Producción y consumo responsables
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Perfiles profesionales para lograr los ODS

Máster en Sostenibilidad y 
Responsabilidad Social. 

Curso de Gestión de Residuos y Economía 
Circular. 

Máster en Estrategias de Sostenibilidad. 

Formación habilitante



 34

Perfiles profesionales para lograr los ODS

Según el IPCC, es necesario reducir las emisiones de 
gases de efecto invernadero en un 43% para 2030 
para limitar el calentamiento global a 1.5 °C. 

13. Acción por el clima

https://www.ipcc.ch/reports/


13. Acción por el clima
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Perfiles profesionales para lograr los ODS

Como científico, te encargarás de investigar y desarrollar estrategias para mitigar el cambio 
climático y sus efectos en el medio ambiente. Realizarás una labor esencial para implementar 
políticas de adaptación y mitigación. 

 ɻ Perfil profesional: Científico ambiental

•	 Consultor en cambio climático. 
•	 Analista de políticas ambientales. 
•	 Coordinador de proyectos de adaptación climática. 

Oportunidades profesionales

Formación habilitante
•	 Máster en Cambio Climático y Desarrollo Sostenible. 
•	 Curso de Políticas de Cambio Climático. 
•	 Máster en Gestión Ambiental. 
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Perfiles profesionales para lograr los ODS

14. Vida submarina
La FAO reporta que el 34% de las poblaciones de peces 
están sobreexplotadas o agotadas, lo que requiere 
medidas urgentes para la conservación. 

https://www.fao.org/state-of-fisheries-aquaculture


14. Vida submarina
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Perfiles profesionales para lograr los ODS

Este perfil te especializa en el estudio y conservación de los ecosistemas marinos, trabajando 
en proyectos que promueven la sostenibilidad de los océanos.  

 ɻ Perfil profesional: Biólogo marino

•	 Investigador en conservación marina. 
•	 Consultor en políticas de pesca sostenible. 
•	 Gestor de áreas marinas protegidas. 

Oportunidades profesionales



14. Vida submarina
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Perfiles profesionales para lograr los ODS

Máster en Biología Marina y Conservación. Curso de Gestión de Recursos Marinos. Máster en Ciencias del Mar. 

Formación habilitante
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Perfiles profesionales para lograr los ODS

En 2023, aproximadamente 1 millón de especies 
animales y vegetales ya estaban en peligro de 
extinción, debido en gran parte a la pérdida de 
hábitats y la deforestación. 

15. Vida de ecosistemas 
terrestres



15. Vida de ecosistemas terrestres
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Perfiles profesionales para lograr los ODS

Los ecólogos estudian los ecosistemas terrestres y trabajan en su conservación y 
restauración. Tu papel será determinante para preservar la biodiversidad y los recursos 
naturales. 

 ɻ Perfil profesional: Ecólogo

•	 Consultor en conservación. 
•	 Investigador en restauración ecológica. 
•	 Gestor de proyectos de conservación. 

Oportunidades profesionales

Formación habilitante
•	 Máster en Ecología y Conservación de la Biodiversidad. 
•	 Curso de Restauración Ecológica. 
•	 Máster en Gestión Ambiental y de Recursos Naturales. 
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Perfiles profesionales para lograr los ODS

16. Paz, justicia e 
instituciones sólidas 
En 2023, ACNUR estimó el número de personas 
desplazadas por conflictos y violencia en 108.4 
millones a nivel mundial una cifra de récord. 

https://www.unhcr.org/global-trends-report-2023


16. Paz, justicia e instituciones sólidas
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Perfiles profesionales para lograr los ODS

Serás el responsable de promover y proteger los derechos humanos en diversas poblaciones, 
analizando políticas y ofreciendo asesoramiento en la implementación de marcos legales. 

 ɻ Perfil profesional: Abogado 
especializado en derechos humanos

•	 Consultor legal. 
•	 Defensor de derechos humanos. 
•	 Analista de políticas de justicia. 

Oportunidades profesionales



16. Paz, justicia e instituciones sólidas
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Perfiles profesionales para lograr los ODS

Máster en Derechos Humanos y Políticas 
de Justicia.

Curso de Legislación y Derechos 
Humanos. 

Máster en Resolución de Conflictos y 
Mediación. 

Formación habilitante
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Perfiles profesionales para lograr los ODS

Para cumplir los ODS, la ONU estimó que la brecha de 
financiamiento global es de 2.5 billones de dólares 
anuales en 2023, lo que requiere la movilización de 
recursos públicos y privados. 

17. Alianzas para lograr los ODS

https://developmentfinance.un.org/fsdr2023


17. Alianzas para lograr los ODS
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Perfiles profesionales para lograr los ODS

Tu trabajo consistirá en establecer y gestionar alianzas estratégicas entre diferentes sectores 
(público, privado y ONG) para promover el desarrollo sostenible y alcanzar los ODS

 ɻ Perfil profesional: Gestor de proyectos 
internacionales

•	 Coordinador de proyectos internacionales. 
•	 Consultor en desarrollo sostenible. 
•	 Especialista en relaciones internacionales. 

Oportunidades profesionales

Formación habilitante
•	 Máster en Gestión de Proyectos de Cooperación Internacional. 
•	 Curso de Estrategias de Alianzas para el Desarrollo Sostenible. 
•	 Máster en Relaciones Internacionales y Desarrollo Sostenible. 
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Perfiles profesionales para lograr los ODS

Cada ODS presenta una oportunidad única para 
la creación de perfiles profesionales que no solo 
buscan un desarrollo económico, sino que también 
promueven la justicia social, la sostenibilidad y el 
bienestar general. Al enfocarse en estos objetivos, 
los profesionales pueden contribuir a un futuro más 
justo y sostenible.



01. Fin de la pobreza
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Perfiles profesionales para lograr los ODS
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